
令和 3 年度 入学式について 

 

 

【令和 3 年度入学式】 

◎ 令和 3 年度入学式 （資料１） 

  〇オンライン参加型 

  ・コロナ感染拡大防止に対応したオンライン参加型の入学式とする。 

・オンラインの配信映像は事前に撮影しておき、各学部や専攻等のオリエンテーション会場等で投

影する。 

 

【令和 3 年度第 1 学期の授業実施方法等】 

◎ 第１学期の授業、学術情報基盤図書館の利用、保健管理センター、課外活動 等（資料 2） 

     

【学生支援の状況】 

◎ 学生を対象とする経済的支援について 

〇 新型コロナウイルス感染症により家計急変した場合の授業料免除（追加申請） 

   ・第 2 学期授業料免除許可者：9 名（全額免除） 

〇 第 2 学期授業料免除（減免） 

   ・申請者 700 名、基準適格者 664 名  

 

【就職状況】 

◎ 本年度学部 4 年生の 3 月 1 日時点における就職率は 84.7％（昨年度同時期 87.1％）となり、昨

年度と比較して 2.4 ポイント下回っている。 

  ※医学部については医師国家試験、看護師資格試験の結果により就職者数が決定するため、今回の

就職率には反映されていない。 

 

【学生寮】 

◎ 令和 3 年度の入寮募集（資料 ３） 

   卒業等により生じた空室について、南溟寮 30 人程度、かつら寮 8 人程度、ときわ寮 30 人程度を

募集（いずれの寮も一人 1 室を確保。） 

 

【学生アンケート（大学実施分）】 

◎ 大学教育創造センター・学生総合支援センター共同実施 

「第 2 学期オンライン授業と学生生活に関するアンケート」（無記名式・任意） 

  実施期間：令和 3 年 2 月 5 日～2 月 28 日→ 集計結果は整理中 回答者数 2,038 人 



 

 資料 1  

令和３年３月 12 日 

 

令和３年度新入生及びご家族の皆様 

 

高知大学長  櫻井 克年 

 

令和３年度 高知大学入学式について 

 

令和３年４月３日（土）に予定しておりました「令和３年度高知大学入学式」については、

今般の新型コロナウイルス感染症拡大状況に鑑み、従来実施しておりました新入生及びご

家族の皆様一堂に会しての式典形式から規模を縮小し、学部・学科・コース及び専攻ごとに

分散して下記のとおり執り行うことといたしました。 

皆様の健康、安全確保と感染拡大防止を最優先に考え、このたびの判断に至りましたこと

何卒ご理解いただきますようお願い申し上げます。 

 

【オンライン参加型入学式】 

すでにご案内のとおり令和３年度新入生オリエンテーションを各学部・学科・コース及び

専攻に分かれて対面により実施する予定ですが、令和３年度入学式は、そのオリエンテーシ

ョンの際に 10分程度の動画の進行に合わせてご参加いただく形式で執り行います。具体的

には、WEB 配信動画の進行に合わせて、①入学生宣誓、②学長から歓迎のメッセージ、③学

長のピアノ演奏による学歌の披露、が主な内容です。会場（教室）への入場は、新入生のみ

とし、ご家族のご来場はご遠慮いただくこととしております。 

 

【学長告辞】 

４月１日（木）、高知大学ホームページに掲載予定 

 

【WEB 配信】 

４月５日（月）、YouTube 高知大学公式チャンネルに掲載予定 

（公表動画の内容） 

・学長からの歓迎メッセージ 

・学長のピアノ演奏による学歌 

 

＜令和３年度新入生オリエンテーション等について＞ 

http://www.kochi-u.ac.jp/events/2021022600038/ 

 

----------------------------------- 

本件に関する問合先： 

学務課教育支援室総務係 

TEL 088-844-8144 

E-mail gm04★kochi-u.ac.jp （★を＠に変えて送信してください） 



＜学⽣の皆さんへ＞新型コロナウイルス感染症拡⼤防⽌のためのガイドライン【第８報】

⾼知⼤学危機対策本部
令和３年２⽉26⽇

学⽣⽤
新型コロナウイルス感染症拡⼤防⽌のためのガイドライン【第８報】 

（３⽉１⽇〜）

〇 修学上あるいは学⽣⽣活上の必要がある場合、⼊構に制限はありませんが、構内での⾏動範囲は必要最⼩限にとどめ 
 て、⽤務が終了した後は速やかに帰宅してください。 
 なお、学外の⽅（社会⼈、⾼校⽣等）がキャンパスを訪れることがあります。感染症対策を⼗分に講じることとし 

  ていますので、ご理解ください。
〇 他の都道府県との間の往来に関し、下記に留意してください。
（１）移動先の感染状況等を確認して、「感染拡⼤地域*」への移動は⾃粛してください。
（２）「感染拡⼤地域*」に該当しかつ緊急事態宣⾔（⾃治体独⾃の緊急事態宣⾔等も含む）が出されている地域へ

の移動は、原則禁⽌（私事の場合は⾃粛）とします。
（３）やむを得ず「感染拡⼤地域*」と往来した場合（⽬的地に移動するために経由する場合は除く）は、⾼知県に

移動した⽇から14⽇間は、⾃宅等で待機し経過観察を⾏ってください。
（４）「感染拡⼤地域*」以外でも感染が流⾏している地域を往来した場合は⾼知県に移動した⽇から14⽇間は健

康観察に留意してください。
☞ ⾃宅待機となる期間の学業上の取扱いについては、教育的配慮を⾏い学⽣の不利益とならないようします（特例⽋席の対象と

なる理由での往来により登校禁⽌となった期間は、特例⽋席として扱います）。

〇 「海外渡航」、「海外からの⼊国」に関する詳細は、新型コロナウイルスに対する本学の対応について【第12報】 
 （令和３年２⽉26⽇）を参照してください。
〇 新型コロナウイルス感染症の症状は、発熱、呼吸器症状（せき、のどの痛み、⿐⽔、⿐づまりなど）、頭痛、強いだ 
 るさ、下痢、吐き気などと多彩です。こうした症状の⽅は、最寄りの検査協⼒医療機関⼜はかかりつけ医に必ず電話
 予約して受診してください。 

 ⾼知県内の検査協⼒医療機関は、⾼知県ホームページの「県内の新型コロナウイルス感染症検査協⼒医療機関につ 
 いて」を参照してください。
（https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/130401/cov19_kensakyouryoku.html）

※感染拡⼤地域︓直近７⽇間の新規感染者数が⼈⼝10万⼈当たり15⼈以上の都道府県

各都道府県の状況は、下記のWebページ等で確認してください。

https://web.sapmed.ac.jp/canmol/coronavirus/japan.html?y=0
https://hazard.yahoo.co.jp/article/20200813#number
https://www3.nhk.or.jp/news/special/coronavirus/data/#latest-weeks-card

 ⾼知県内の新規感染者数が減少傾向にあること等を踏まえ、本学の「新型コロナウイルス感染拡⼤に伴う教育研究活動の実施
⽅針」におけるフェーズを１段階引き下げ、「フェーズ１」とすることが決定されましたが、みなさんの健康、安全⾯に配慮
し、新型コロナウイルス感染防⽌を継続するため、本ガイドラインを遵守するようにしてください。また、学年末休業期間にお
いても、新型コロナウイルス感染防⽌を徹底して継続してください。
 なお、学内で感染者が発⽣した場合や状況の変化によって、追加の要請やフェーズの引き上げを⾏う場合があります。最新の
情報をホームページやKULASで確認するようにしてください。

１．授業等

http://www.kochi-u.ac.jp/index.html
https://www.pref.kochi.lg.jp/soshiki/130401/cov19_kensakyouryoku.html
https://web.sapmed.ac.jp/canmol/coronavirus/japan.html?y=0
https://hazard.yahoo.co.jp/article/20200813#number
https://www3.nhk.or.jp/news/special/coronavirus/data/#latest-weeks-card


 令和３年度第１学期の授業等は、下記の要領で実施します。学年末休業期間中の授業についても、下記と同様の授業時間、実
施⽅法で⾏います。

＜授業時間・授業期間等＞
〇 授業時間（令和２年度第２学期と同様）

１時限 8:50〜10:20 
２時限 10:30〜12:00 
（昼休み 12:00〜13:30） 
３時限 13:30〜15:00 
４時限 15:10〜16:40 
５時限 16:50〜18:20 
６時限 18:30〜20:00

〇 授業期間︓４⽉16⽇（授業始め）〜７⽉31⽇
授業期間が14週となりますが、不⾜する１週分の学修は補講等により確保します。 
オリエンテーションの予定は、学部等により異なります。KULASで確認してください。

〇 試験期間︓８⽉２⽇〜８⽉６⽇
＜学部授業の実施⽅法＞

 使⽤教室における感染対策（「三つの密」を避ける等）を講じたうえで、対⾯による授業（対⾯による授業とオンライン授
業のハイブリッド型を含む）を実施します。ただし、教室では１ｍ程度間隔を空けて着席することから、教室の収容定員が通
常の1/3〜1/2程度となり、すべての授業を対⾯で実施することは難しいため、以下のとおり区分して授業を実施します。
（講義・演習）

〇 共通教育の初年次科⽬は、原則として対⾯で実施します。 
〇 共通教育科⽬の教養科⽬は、原則として⾮同期型（オンデマンド）のオンラインにより実施します。 
〇 専⾨科⽬は、原則としてオンライン（同期型、⾮同期型）またはハイブリッド型により実施します。 
〇 ただし、共通教育科⽬、専⾨科⽬共に、感染対策を講じたうえで教室が確保できる場合は、対⾯で実施する場合がありま 
 す。 
〇 対⾯での授業では、以下を⾏ってください。

1) 体調の管理
2) マスク着⽤
3) 座席周辺の消毒
4) 教室内の掲⽰または教員の指⽰に従って着席（１ｍ程度の間隔をあけて着席）
5) 教室の換気への協⼒
※キャンパスごとに定める留意事項のほか、担当教員の指⽰に従ってください。

〇 対⾯による授業については、感染状況が拡⼤、悪化した場合など、オンラインによる授業へ切替えがあることをあらかじ 
 め承知しておいてください。

（実験・実習・実技）
〇 原則として対⾯で実施しますが、感染対策を講じることが困難な場合は、実施⽅法を変更する場合があります。

※開講時期、実施⽅法については、シラバスで確認してください。
※⽇頃から体温を測定・記録し、開講前おおむね２週間の健康状態を授業担当教員に事前報告してください。開講⽇の朝
になっても、発熱もしくは⾵邪症状（咳、くしゃみ、⿐⽔、のどの痛み）などがある場合は、受講できません。この場合
の⽋席は、インフルエンザ等の場合に準じて「特例⽋席」扱いとしますので、所属学部等の事務室に必ず連絡をしてくだ
さい。
※県外に滞在している学⽣は、滞在している都道府県および⾼知県において、都道府県をまたぐ移動に関して何らかの要
請が出されている場合は、⾼知県へ移動せず、授業担当教員からの指⽰に従ってください（学⽣の不利益となることはあ
りません）。

＜⼤学院科⽬の実施⽅法＞
 原則として、感染対策を⼗分に講じたうえで対⾯による授業、研究指導を⾏いますが、オンラインによる授業の実施や研究
指導が⾏われる場合があります。

＜学位論⽂のための実験等＞
〇 卒業論⽂、修⼠論⽂、博⼠論⽂のための学⽣による実験等（ゼミを含む。）については、所属部局等における実施⽅針に 
 したがって、指導教員と⼗分相談のうえ、感染防⽌対策を⼗分に講じたうえで実施することを認めます。

＜その他＞
〇 学内ネットワーク利⽤のために下記の教室を開放します。寮の共有スペースでのwifiの利⽤や街中やカフェ等でのfree- 
 wifiスポットの利⽤は密集による感染拡⼤の原因となりますので控えてください。



利⽤可能⽇︓⼟⽇祝⽇を除く平⽇ 
朝倉キャンパス 共通教育３号館２階 各教室（合計で約180名着席可能）（8:30〜18:20） 
岡豊キャンパス 医学科︓講義棟１階第１講義室（約60名着席可能）（8:30〜18:20）
        看護学科︓看護学科棟１階第１講義室（約30名着席可能）（8:30〜18:20） 
物部キャンパス ４号棟１階４-１-13教室（35名着席可能）（8:30〜18:20）

※開放教室は変更する場合があります。
〇 履修する必要のある科⽬が休講となったこと等が理由で、卒業や卒業論⽂有資格に影響がある場合は、必ず所属学部の事 
 務室に申し出てください。
〇 各授業の実施⽅法等に関する詳細は、KULAS の「講義連絡」、「メッセージ」または「お知らせ」を⽤いて通知します 
 ので、⼗分注意してください。
〇 朝倉キャンパスでは、３⽉12⽇（⾦）に実施される後期⽇程⼊試の会場準備・試験実施のため、３⽉９⽇（⽕）〜12⽇ 
 （⾦）の間、試験実施を予定している教室・会議室等への⽴ち⼊りを禁⽌します。なお、この期間は、共通教育棟の教室 
 等でネットワークを利⽤することはできません。授業が予定されている場合は、授業担当者の指⽰に従ってください。

 
２．学術情報基盤図書館の利⽤

 図書館は利⽤可能ですが、臨時休館や開館時間の変更、利⽤にあたっての留意事項については、図書館ホームページに掲載
されるお知らせを参照してください。

中央館     http://www.lib.kochi-u.ac.jp/library/chuokan/ 
医学部分館 http://www.kochi-ms.ac.jp/~of_lbrry/tosyokan.htm 
物部分館  http://www.lib.kochi-u.ac.jp/library/nobun/

 
 
３．保健管理センター

 健康相談や診察等のために直接来所（室）して構いませんが、体温が37.5度未満であることを確認し、マスクを着⽤（必
須）してください。体温計が無い等で検温ができていない場合は、あらかじめ申し出てください。新型コロナウイルスへの感
染が疑われる場合および新型コロナウイルス健康相談センターに相談する⽬安となる症状がある場合は、新型コロナウイルス
感染症検査協⼒医療機関を受診するか、新型コロナウイルス健康相談センターにお問い合わせください。 
 なお、年度初めは、健康診断のため閉所（室）となる期間があります。詳細は、保健管理センターのホームページ
（https://www.kochi-u.ac.jp/hokekan/）に掲載されるお知らせを参照してください。 
 開所⽇および開所時間︓ 
   ⼟⽇祝⽇を除く平⽇ 
  8:30〜17:15（物部キャンパス保健相談室は10:00〜16:00） 
 （朝倉）保健管理センター 電話︓088-844-8158、gs08★kochi-u.ac.jp 
 （岡豊）保健管理センター医学部分室 電話︓088-880-2581、gs11★kochi-u.ac.jp 
 （物部）物部キャンパス保健相談室 電話︓088-864-5121、gs09★kochi-u.ac.jp 
 （メール送信時は★を@に変えて送ってください。）

 
４．就職活動・インターンシップ

〇 就職活動は、オンラインでの活動を基本としてください。 
〇 感染拡⼤地域に出向いての就職活動やインターンシップについては、慎重に対応してください。 
〇 県外で就職活動・インターンシップを⾏う場合は、就職室（各キャンパスの就職担当窓⼝）に届け出てください。 
〇 就職室や所属学部での、対⾯による就職⽀援（インターンシップを含む）の詳細は、KULAS の「メッセージ」または「お 
 知らせ」で確認してください。

 
５．課外活動（対外試合・遠征・合宿等を含む）

〇 ３⽉７⽇までの課外活動については、「令和３年２⽉15⽇以降における課外活動の制限の緩和について」（令和３年２⽉ 
 10⽇）にしたがって⾏ってください。 
〇 ３⽉８⽇以降の課外活動については、感染防⽌対策について確認するため、学⽣⽀援課・学⽣課に実施計画（安全対策を含
 む）を届け出て、許可を受けてから活動するようにしてください。課外活動施設（部室等を含む）や教室等の使⽤も同様と 
 します。 
  課外活動で感染者が発⽣すると容易に感染の拡⼤に繋がります。感染防⽌のため皆で注意をしあい、慎重に⾏動してくだ 
 さい。特に、学内外における飲⾷を伴う懇親会や会合の開催・参加は控えてください。 
〇 ３⽉12⽇（⾦）は後期⽇程⼊試のため、屋外を含め許可された課外活動も禁⽌します。

http://www.lib.kochi-u.ac.jp/library/chuokan/
http://www.kochi-ms.ac.jp/~of_lbrry/tosyokan.htm
http://www.lib.kochi-u.ac.jp/library/nobun/


 
〒780-8520 ⾼知県⾼知市曙町⼆丁⽬５番１号 
 

 
６．修学上の配慮

〇 基礎疾患などの持病があり、感染した場合に重症化のリスクが⾼い等の理由で、修学上の配慮について相談したい学⽣は、
 学⽣総合⽀援センター「インクルージョン⽀援推進室」に連絡してください。 
〇 学⽣⽣活上の不安（経済状況等）や、学修に関する⼼配事のある場合は、所属学部等の事務室⼜は、「学⽣何でも相談室」
 に遠慮なく連絡してください。 
〇 キャンパスライフ⽀援ルーム「からふるパレット」は、旧”多⽬的室”（共通教育１号館１階）で開室しています。お気軽に 
 ご利⽤ください。

 
７．⽇常⽣活

〇 毎朝の体温測定を⾏い発熱や⾵邪の症状がある場合は、「登校禁⽌」とします。 
〇 ①⼈との距離はできるだけ２ｍ（最低１ｍ）空ける、②マスクを着⽤する、③⼿洗い・⼿指消毒を⾏う、ことを励⾏し感染
 防⽌に努めてください。 
〇 ３つの密（密閉・密集・密接）の発⽣する状況を避けてください。
〇 上記以外にも、厚⽣労働省が公表している「新しい⽣活様式」の実践例で⽰された感染防⽌対策を⼼掛けてください。 
【新しい⽣活様式の実践例（厚⽣労働省ホームページ）】 
 https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_newlifestyle.html 
〇 適切な感染防⽌対策（消毒液の配置・店員のマスク着⽤・換気・３密を避ける対策など）が講じられていない店舗や施設へ
 の出⼊りはアルバイトも含めて控えてください。 
〇 接待を伴う飲⾷店、カラオケボックス、ライブハウスへの出⼊りは、当分の間、アルバイトも含めて控えてください。 
〇 会⾷を⾏う際は、可能な範囲で規模を縮⼩し時間を短縮してください。 
〇 厚⽣労働省が推奨する「新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）」）について、アプリの利⽤規約に同意できる⽅ 
 は、適宜活⽤してください。 
【新型コロナウイルス接触確認アプリ（厚⽣労働省ホームページ）】 
 https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html 
〇 『感染リスクが⾼まる「５つの場⾯」』として、⼤⼈数や⻑時間におよぶ飲⾷等が挙げられていますので、これらの情報も
 参考にして感染対策を⾏ってください。 
【感染リスクが⾼まる「５つの場⾯」（内閣官房ホームページ）】 
 https://corona.go.jp/proposal/ 
〇 卒業旅⾏や謝恩会、新⼊⽣歓迎⾏事、課外活動等に関し、特に下記の点に留意してください。

１）飲⾷につながる謝恩会、歓迎会、懇親会等については、開催・参加を控えてください。 
２）若者が感染に気付かず活発に移動することにより、⾼齢者等に感染を広げてしまう可能性がありますので、卒業旅⾏ 
 や新歓合宿、課外活動での合宿等についても控えてください。
 

８．学内で新型コロナウイルス感染者等が発⽣した場合
◆ 新型コロナウイルスに感染した場合、感染者と濃厚接触した場合、濃厚接触の疑いのある場合等については、「新型コロナ 
 ウイルスに対する本学の対応について【第12報】」（令和３年２⽉26⽇）を参照して、適切な⾏動をとってください。 
◆ 上記のような場合に備え、⾃⾝の⾏動を記録しておくこと。 
◆ PCR検査を受けた時やその結果を知った時は、必ず⼤学相談窓⼝に報告すること。 
◆ 新型コロナウイルスの報道や⽇常⽣活の変化で不安を感じることは当たり前の反応です。友⼈や家族と連絡を取って不安な 
 気持ちを分かち合いましょう。

 
９．問い合わせ先

 新型コロナウイルスへの感染、経過観察、⾵邪の症状等がある場合の申出先、体調不良を感じた場合の相談、履修や授業に
関する相談、学⽣⽣活・就職活動・修学上の配慮に関する相談、外国⼈留学⽣に関すること等の問い合わせ先については、
「新型コロナウイルスに対する本学の対応について【第12報】」（令和３年２⽉26⽇）、または本学ホームページ
（http://www.kochi-u.ac.jp/kikikanri/COVID-19/）を参照してください。

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/cocoa_00138.html
https://corona.go.jp/proposal/
http://www.kochi-u.ac.jp/kikikanri/COVID-19/




令和３年３⽉２⽇
 

令和３年度⾼知⼤学
 ⼊学⼿続者で⼊寮希望の⽅へ
 
 

令和3年度学⽣寮への新規⼊寮者の募集について
 

 南溟寮，かつら寮及びときわ寮への令和3年度新規⼊寮者の募集について，下記のとおり⾏うことをお知らせします。 
 なお，⼊寮の選考は，「年収」「家族構成」「⼊寮希望の理由」等を総合的に判断して，3⽉中旬頃に実施します。
 

記
 

１．申 込 ⼿ 続
(1) 提 出 期 限

選 抜 種 別 提 出 期 限 （必着）

・⼀般選抜(前期⽇程)
・私費外国⼈留学⽣選抜

令和3年3⽉12⽇（⾦）17時必着

・⼀般選抜(後期⽇程) 令和3年3⽉26⽇（⾦）17時必着
※ 追加合格者については，各寮に空室がある場合のみ受付を⾏います。
 

(2) 提 出 先  〒780-8520 ⾼知市曙町⼆丁⽬５番１号
⾼知⼤学 学⽣⽀援課 寮務係(℡ 088-844-8091) 
（注）⼊学⼿続書類とは別封筒で，「⼊寮願」と朱書し，上記宛提出してください。

(3) 募集者数      南 溟 寮 ３０⼈程度
かつら寮  ８⼈程度 
ときわ寮 ３０⼈程度

(4) 提出書類     (ｱ) ⼊ 寮 願（WORD ダウンロードしてご記⼊ください。）

          ⼊寮願.doc(32KB)

(ｲ) ⼊寮希望者調書（  〃  ）

⼊寮希望者調書.doc(40KB)  

(ｳ) ⽗⺟の所得を証明する書類（所得のない場合も，市町村役場で「所得なし」の証明を取ってくださ
い。） 
(ｴ) 選考結果通知⽤封筒（縦23.5㎝ 横12㎝） 
 （必ず宛名，郵便番号を記⼊し，384円分の切⼿を貼ってください。なお，表に「⼊寮⽤」と必ず朱
書してください。）
 

２．選考結果通知等  選考結果の通知書は，下記の⽇程で発送します。
寝具その他荷物を輸送する場合は，それぞれの学⽣寮宛に送付してください。

選 抜 種 別 通 知 書 発 送 ⽇（予定）

・⼀般選抜(前期⽇程)
・私費外国⼈留学⽣選抜

令和3年3⽉17⽇（⽔）
※不許可の⽅には，3⽉17⽇（⽔）選考終了後15時頃か
ら電話連絡しますので⾃宅待機してください。

・⼀般選抜(後期⽇程)
※⼊学までの⽇数がないため，3⽉29⽇（⽉）13時から
選考し，結果が出次第，全員に電話連絡しますので⾃宅
待機してください。

 
※ 不許可の⽅で，下宿を希望する⽅は，⾼知⼤学⽣活協同組合（088-844-1501）において紹介していますので，お問い合わ
せください。
 

3．留 意 事 項   ⼊学当初，下宿が⾒つかるまで等の⼀時的な⼊寮希望は，ご遠慮ください。
また，新型コロナウイルス感染防⽌のため，各寮への⼊構はできません。

 
 
 

【本件担当】                 
⾼知⼤学学務部学⽣⽀援課寮務係      

電 話 ０８８－８４４－８０９１    
F  A  X ０８８－８４０－４１３４    

E-mail gs03★kochi-u.ac.jp     
（★を＠に変えて送信してください）

 

 

http://www.kochi-u.ac.jp/index.html
http://www.kochi-u.ac.jp/_files/00148177/nyuuryounegai.doc
http://www.kochi-u.ac.jp/_files/00148184/nyuuryoukibou.doc
k88411274
スタンプ
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