
 

 

複数施設研究用 

 

医療費・介護保険給付費の適正化を目的とした医療政策・保健事業の計画立 

および効果検証に関する縦断研究 

 

１．研究の対象 

高知県大豊町・宿毛市・室戸市の国民健康保険および後期高齢者医療制度の被

保険者。 

 

２．研究目的・方法 

目的 

超高齢社会において、医療・介護需要の増大による医療費・介護保険給付費の

増大が問題となっており、それらを抑制可能な保健・医療・介護システムの構

築が必要とされています。本研究では、医療機関での受療・介護サービスの利

用・健診受診等に関するデータ分析を行うことにより、医療・介護費用が高額

となる要因を明らかにし、その結果を保健・医療政策に活用し、その効果を検

証することを目的としています。本研究の結果から、高知県の医療費・介護保

険給付費の増大抑制や健康づくりに役立てることができます。 

方法 

高知県大豊町・宿毛市・室戸市の国民健康保険・後期高齢者医療制度の被保険

者を対象とし、医療・介護・健診情報を分析します。 

大豊町・宿毛市・室戸市の依頼により、高知県国民健康保険団体連合会内で、

個人が特定可能な情報が削除されたデータファイルが作成され外部記録媒体に

記録されます。介護認定に関する情報は市町内で個人が特定可能な情報が削除

されたデータファイルが作成され外部記録媒体に記録されます。その記録媒体

を研究責任者が受け取り、高知大学医学部公衆衛生学教室に持参します。外部

記憶媒体は高知大学医学部公衆衛生学教室内の鍵のかかる場所で厳重に管理し

ます。上記の方法で定期的に情報収集を行います。 

研究期間は倫理委員会承認日～２０２７年３月３１日です。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

情報：生年月日、病歴、医療機関受診歴、介護サービス利用状況、健康診査受

診状況 等 

 

４．外部への試料・情報の提供 



 

 

共同研究機関（流通経済大学経済学部）へのデータ提供は、データが記録され

た ID/パスワード保護の電子媒体を本機関内の研究責任者が、共同研究機関の研

究責任者に直接手渡す方法で行います。 

 

５．研究組織 

流通経済大学経済学部 中村努 

 

６．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さ

い。ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障が

ない範囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出

下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患

者さんの代理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、

下記の連絡先までお申出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じるこ

とはありません。 

 

 照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

連絡先：〒783-8505 高知県南国市岡豊町小蓮  

高知大学教育研究部医療学系連携医学部門（公衆衛生学） 

准教授 宮野伊知郎 (研究責任者) 

電話：088-880-2410 FAX：088-880-2412 

 


