
患者ID:　 氏名:　

主治医:　 担当医:　 受持看護師:　

入院日 入院７日目から10日 退院日

目標

発熱がない
治療について理解ができる
呼吸状態が安定している 感染の徴候がない

日常生活の注意点について
理解できる

治療
処置

点滴
内服薬

検査
採血や胸部CTの検査が

あります

安静度

食事

清潔

排泄

説明

その他
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COVID-19の治療を受けられる患者さんへ

状態に合わせて食事を変更することができます
アレルギーなどがあれば言ってください

・患者さん確認のためにリストバンドを装着してもらいます
・病室に入る前には手指消毒、うがいをお願いします。病室から出るときにはマスクを装着してください

・排便の状態を確認しますので、便の回数、硬さ、量などを教えてください。

身体の状態に合わせて、点滴や内服治療を行います

・シャワー浴ができます
・口腔内を清潔に保つことが重要です。歯磨きは食後は必ず行いましょう

病棟内で過ごしてください

入院2日目から6日目

発熱がない
呼吸状態が安定している

状態に合わせて酸素吸入を行います
発熱時は解熱剤をのみます
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