
経過

目標   ★栄養管理について理解できる

体重

血圧

脈拍

安静度

清潔

排泄

リハビリ

検査

入院３日目入院２日目入院１日目

心不全患者様用クリニカルパス

 ／　　

　回/分

　　　　　　　　　　　血液検査・レントゲン・心電図・心臓超音波検査などを予定しています。

　　　　　　　　　　　状態により心臓リハビリを開始します。

　　　　　　　　　　　状態に応じて、適切安静度は変更になります。

　　　　　　　　　　　清拭をします。

　　　　　　　　　　　おしっこの管を入れるか、ポータブルトイレの使用します。トイレ歩行が可能となります。

食事 　状態に応じて、飲水量には制限があります。

　状態に応じて、食事が開始となります。また、栄養士による栄養指導があります。（水曜日・金曜日のいづれか）


　　　　（１日　　　　　ｍｌ）

　回/分 　回/分

安静が守れる ★リハビリの必要性にて理解する

　　　Ｋｇ　 　　　Ｋｇ　 　　　Ｋｇ　

　　／　　 　／　　


