
入院日・手術前日 手術後１日目

目標
入院生活・検査・手術に対し医師・看護師
の説明が理解できる。

手術の準備ができる。
不安なく検査を迎えることができる。

血圧・脈拍・体温が安定している。
痛みを看護師に伝えることができる。
安静を守ることが出来る。

点滴
数時間前より点滴を始めます。
内服薬は指示された薬のみ飲んで下さい。

点滴は医師の許可があれば抜きます。

検査 レントゲン・採血など。

安静度
制限はありません。 制限はありません。

翌日まで患部を包帯で圧迫します。
手がしびれる等がありましたら看護師にお知らせ
下さい。

制限はありません。

食事

午前中の場合は、朝欠食となります。
午後からの場合は、昼欠食となります。
いずれの場合も水・お茶なら飲んでいただいて
も結構です。

清潔 入浴可能です。
防水すれば翌日よりシャワー浴が可能で
す｡

排泄
病衣に着替えておいで下さい。
出来ない場合は看護師がお手伝いいたしま
す。

説明
医師から手術についての説明があります。
説明後同意書を提出していただきます。

その他　

ヘアピン・腕時計・入れ歯等は外しておいて下
さい｡

留置して２週間ほど経ってから造影剤でCV
ポートのチェックがあります。その頃まで、
患部のテープは剥がさずに、置いておいて
下さい。

　　　（ 血管造影室に入るまで ）　　手術当日　　　　（ 帰室してから ）

CVポート留置術を受けられる患者さんへ


