
③高等部 

時 

限 

曜日 月 火 水 木 金 

時刻/学級 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

 8:30～8:50 日生 

学部集会 
日常生活の指導（着替え・朝の会） 

１ 8:50～9:30  

体育 

作

業

①

木

工 

作業 

②農耕 

③hocco 

Sweets 

④印刷 

⑤軽作業 

体育 

合同体育 

保健 

作

業 

①

農

耕 

作業 

②木工 

③hocco 

Sweets 

④印刷 

⑤軽作業 

 

体育 

 

 9:30～9:40 日生（着替え） 日生 日生 

２ 9:40～10:30 自立活動 

/国・数 

自立活動 

（社会性） 
音楽 

 10:30～10:40 リフレッシュ 

３ 

 

10:40～11:30 生

活

実

践

学

習 

生

活

実

践

学

習 

 
 

 
 

 
 

 
家 

庭 

科 

作

業

①

木

工 

作業 

②農耕 

③hocco 

Sweets 

④印刷 

⑤軽作業 

生

活

実

践

学

習 

 
 

 
 

 
 

 

家 

庭 

科 

生

活

実

践

学

習 

作

業 

①

農

耕 

作業 

②木工 

③hocco 

Sweets 

④印刷 

⑤軽作業 

 

 

家

庭

科 

生

活

実

践

学

習 

生

活

実

践

学

習 

4 

４ 

11:30～12:20 

 12:20～13:10 給

食 

昼

休

み 

給

食 

昼

休

み 

 

 

給食 

昼休み 

給食 

昼休み 

 

 

給食 

昼休み 

５ 

５ 

13:10～14:00 生
活
実
践
学
習 

生
活
実
践
学
習 

生
活
実
践
学
習 

作

業

①

木

工 

作業 

②農耕 

③hocco 

Sweets 

④印刷 

⑤軽作業 

日生（着替え） 
作

業

①

農

耕 

作業 

②木工 

③hocco 

Sweets 

④印刷 

⑤軽作業 

生

活

実

践

学

習 

作業 

①木工 

②hocco 

Sweets 

③印刷 

④軽作業 

 

5 

6 

14:00～14:50 
道 

徳 

道 

徳 

道 

徳 

７ 14:50～15:30 日生（掃除）  日生（掃除） 

 放課時刻 15:30 13:30 15:30 

・学部集会（8：45～9：00）：毎週月曜日 高 3組教室 

・作業について：1年生は、木工作業、農耕作業を通年で体験する。 

2，3年生の作業は前期、後期で作業種がかわる。 

3年生は就労先を考慮し必要に応じ、個々に合わせて作業内容を考えることもある。 

3年間のうちに原則 3から 4の作業を行う。 

・総合的な学習（探求）の時間は、現場実習及び事前、事後学習、修学旅行、校外学習等で指導する。 


