
②中学部 授業時間割表 

 

時 

限 

曜日 月 火 水 木 金 

時刻/学級 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

 8:30～9:00 
日常生活の指導（着替え・朝の会） 

ホームルーム（HR） 

１ 9:00～9:30 
体育 体育・合同体育 

保健 

特活（学部集会）

9：00～9：20  

体育 

２ 

9:30～9:45 日生（着替え） 道徳 

9：20～10：10 

日生（着替え） 

9:45～10:35 
作業-園芸 

ものづくり 

自立・国・数 作業-園芸 

ものづくり 

自立・国・数 

 

 10:35～10:45 リフレッシュ 音楽 

10：20～11：10 

リフレッシュ 

３ 10:45～11:35 作業-園芸 

  ものづくり 

家庭科 

（衣食住） 

作業-園芸 

  ものづくり 

生活単元学習 

４ 11:45～12:10 
自立（社会性）

11：20～12：10 

 12:10～12:50 給食 家庭科/給食 給食 

 12:50～13:20 昼休み 家庭科/昼休み 日生（着替え） 昼休み 

5 13:20～14:10 
作業-園芸 

ものづくり 

生活単元学習 HR 作業-園芸 

ものづくり 

生活単元学習 

 

6 14:10～14:35 

 
14:40～15:15 日生（掃除/着替え） 日生（掃除/着替え） 

15:15～15:30 HR HR 

 放課時刻 15：30 13：30 15：30 

総合的な学習：わくわくチャレンジ、PATH、進路学習 

       生活単元学習で 中１留学生との交流、中２・３修学旅行、中３進路学習など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


